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Stammdaten Lehrgang

Lehrgangstitel Flashmob zum Welttag der Bildung 24.01.23
Datum + Uhrzeit 09.12.22 18.00-19.30 Uhr

Ort online - Link von KNS

Anzahl Mindest/Hochst 100

Anzahl Referenten 1

Referentin 1 Lara Maurermeier

Mobilnummer 01729860724

Weitere Referenten

Lehrgangsinhalt Langversion (bei Mehrbedarf Seite 2 verwenden)

Flashmob im Schulalltag — Vermittlung Flashmob ,Hope® und ,von Allein®

Im Workshop werden nicht nur beide Choreographien methodisch aufgebaut, sondern es werden gezielt
auch Mdglichkeiten aufgezeigt, wie man die Tanze vereinfachen bzw. erschweren kann und was bei der
Umsetzung im Klassenzimmer bzw. in der Turnhalle beachtet werden muss.

Dozentin

Lara Maurermeier

Dozentin an der KNS fiir Tanz, Kérperbildung, Fitness, Rhythmik, Yoga, Pilates

Dozentin fur Kindertanz, Ballett, Hip Hop, Ballett Dance Workout, Strong Nation, Pilates, Yoga ,...
Referentin beim BLSV (Bayerischer Landessportverband), BTV, BVS und BSJ fiir Fitness, Tanz und
Gesundheit

Ein Flashmob ist eine ,Blitz-Bewegung® — das heillt der Tanz beinhaltet einfache Bewegungen die von
vielen Menschen gleichzeitig getanzt werden kdnnen. Da die verwendeten Tanztechniken sehr einfach sind
und die Abfolge aus dem Song ableitbar ist, kann jeder eigentlich sofort mitmachen. Die tanzenden
Personen miissen sich nicht einmal unbedingt kennen, es kénnten z.B. bei einem Sommerfest auch alle
Lehrer*innen und Eltern gemeinsam mit den Schiler*innen tanzen.

Freitag, den 14.01.2022 16.15-17.45 Uhr Dauer 90 min

Lehrgangsinhalt Kurzversion

Let’s move together!

Zu cooler Musik gemeinsam tanzen- lernt den Flashmob zum Welttag der Bildung und seid mit eurer
Klasse dabei am 24.01.2022!

Informationen fiir die Teilnehmer, wie z.B. Utensilien, Treffpunkt, Parkplatze, ...



Kosten Lehrgangsgebiihren

Honorar Mitglieder

Fahrtkosten Studenten

Hotelkosten Nichtmitglieder _

Sonstiges

Lehrgangsinhalt Langversion
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