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Stammdaten Lehrgang

Lehrgangstitel gs ran an den Tanz - Tanz und Jungs das passt nicht zusamm:
Datum + Uhrzeit 14.10.22 18.00-19.30 Uhr

Ort online - Link von KNS

Anzahl Mindest/Hochst 100

Anzahl Referenten 2

Referentin 1 Lara Maurermeier

Mobilnummer 01729860724

Weitere Referenten

Lehrgangsinhalt Langversion (bei Mehrbedarf Seite 2 verwenden)

Hip Hop ist fiir den Sportunterricht an Schulen zu empfehlen, denn sowohl Madchen als auch Jungen
finden die Musik und Tanzschritte cool. Weiterer grof3er Vorteil: als Lehrer*in muss man nicht der perfekte
Hip Hop Tanzer*in sein, denn es geht nicht darum die perfekten ,Moves" vorzumachen, sondern in erster
Linie um den Spal an der Bewegung zur Musik. Im Workshop werden Basisschritte aus dem Hip Hop
vermittelt, die sich zu einer kleinen Choreographie kombinieren lassen, aulerdem werden auch einfache
Breakdance Elemente vorgestellt, bei denen auch unrhythmische Schiler*innen ihren coolen Part im
Klassentanz haben koénnen.

Dozentin

Lara Maurermeier

Dozentin an der KNS fiir Tanz, Kérperbildung, Fitness, Rhythmik, Yoga, Pilates

Dozentin fur Kindertanz, Ballett, Hip Hop, Ballett Dance Workout, Strong Nation, Pilates, Yoga ,...
Referentin beim BLSV (Bayerischer Landessportverband), BTV, BVS und BSJ fiir Fitness, Tanz und
Gesundheit

Lehrgangsinhalt Kurzversion

Hip Hop ist fir den Sportunterricht an Schulen zu empfehlen, denn sowohl Madchen als auch Jungen
finden die Musik und Tanzschritte cool.

Informationen fiir die Teilnehmer, wie z.B. Utensilien, Treffpunkt, Parkplatze, ...



Kosten Lehrgangsgebiihren

Honorar Mitglieder

Fahrtkosten Studenten

Hotelkosten Nichtmitglieder _

Sonstiges

Lehrgangsinhalt Langversion
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