
Stammdaten Lehrgang 

Anzahl Mindest/Höchst 

ReferentIn 1

Lehrgangsinhalt Langversion 

Lehrgangsinhalt Kurzversion 

Informationen für die Teilnehmer, wie z.B. Utensilien, Treffpunkt, Parkplätze, … 

(bei Mehrbedarf  Seite 2 verwenden)

Lehrgangstitel

Datum + Uhrzeit

Ort

Mobilnummer 

Anzahl Referenten

Weitere Referenten 



Lehrgangsinhalt Langversion 

Kosten

Honorar

Fahrtkosten

Hotelkosten

Sonstiges

Raummiete

Lehrgangsgebühren 

Mitglieder 

Studenten 

Nichtmitglieder


	Leere Seite

	Datum: 02.12.22 18.00-19.30 Uhr 
	Ort: online- Link von KNS
	Anzahl TN: 100
	Anzahl Referenten: 2
	Name Referent: Kerstin Dürr
	Mobilfunk: 01774951402
	weitere Referenten: 
	Lehrgangsinhalt kurz: Abwechslung im Schulalltag, Dampf ablassen und gleichzeitig die Konzentration fördern!
	Informationen: 
	Lehrgangstitel: Bewegte Pause im Klassenzimmer
	Lehrgangsinhalt lang: In diesem Webinar werden Spiel- und Übungsformen vorgestellt, mit denen Sitzphasen im Unterricht durch Bewegungsphasen verkürzt werden. Es werden Alternativen in den Unterrichtsformen aufgezeigt, um Abwechslung in den Schulalltag zu bringen, Dampf ablassen zu können, das Aktivitätsniveau zu steigern, aber auch um die Konzentration zu fördern.
 
Inhalte sind: Mobilisationsübungen, Weitergebspiele, Spielformen im Gehen, Körperwahrnehmungsübungen, Rhythmusübungen/Partnertanz am Tisch mit Musik, darstellende, kooperative und koordinative Spielformen mit und ohne Gerät/Alltagsmaterial sowie mit und ohne Partner, bewegtes Gehirntraining.
 

	Lehrgangsinhalt lang groß: 
	Honorar: 
	Sonstiges: 
	Raummiete: 
	Mitglieder: 
	Fahrtkosten: 
	Hotelkosten: 
	Studenten: 
	Nichtmitglieder: 


